
ハロウィン

10月25日、ハロウィンイベントが開催され

ました。特別デザートをかけた謎の男から

の謎解きをみんなで力を合わせて解き、美

味しいデザートを食べることができました

【11月フロア行事】

　2階　書道大会🖌
　3階　脳トレ✎

　4階　外気浴🌤
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今月のフロア行事

10月は4階はカラオケ大会（写真上）、１A

ショートステイは焼き芋レク（写真下）を

行いました。元気いっぱいに大好きな歌を

熱唱！ホクホク焼き芋で温まりました🍠
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【11月慣習行事】

　カフェレク☕
【11月ボランティア】

　19日　絵手紙💌
　25日　ヘルマンハープ🎻



ハロウィン、👻たちと記念撮影♪



謎を解いてデザートを手に入れろ！ねりまハロウィン👻

みんなで協力して考えよう！

デザート、ゲットだぜ♪ 職員も一緒に真剣です！

かわいいお化けたちと記念撮影📷　　みなさん、いい笑顔♪



＜編集後記＞

紅葉も各地で見られ、秋だなぁと感じる季節になり

ました。今年も残すところあと約2か月。

寒さに負けず、日々の生活に活気がでるよう行事な

どにも一層力を入れていきたいと思います。

【営 業 日】月〜土曜・祝日

【営業時間】9:00〜17：00

ケアホーム練馬

FAX 03-6311-7001

当施設では、特別養護老人ホーム(ユニット型)、ショート

ステイなどの介護保険サービスを提供しています。

介護スタッフが24時間体制で、食事、排

せつ、入浴など、日常生活の介助、健康

管理をサポートします。

一時的にご自宅でのお世話が難しいとき

に、施設で生活いただけます。「もうひ

とつの家」としてご利用ください。

03-6311-7000

〒179-0076
東京都練馬区土支田2丁目13-17


